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Farmacia Pedro del Río Pérez 
C/ Mayor, 3 
Quintana de Rueda 
24930   León 
Telf.: 987 337 151 
pedrodelrio@uninet.edu  
www.farmaciapedrodelrio.eu  
 
 

FÓRMULAS MAGISTRALES DE USO HABITUAL 
 

PATOLOGÍA NOMBRE DE LA FM DOSIS 
   

Antiséptico, 
desinfectante Alcohol de 70º, csp. 100 mL  

Cortaduras tras el 
afeitado 

Aluminio sulfato, 89% + Aluminio 
Potasio sulfato, 11%  

Dermatitis seborreica del 
cuero cabelludo 

Champú de Acido Salicílico, 2% + 
Bioazufre, 2’5% + Mentol 0’5%,  csp. 
250 mL 

.................................... 
Champú de Acido Salicílico 2% + 
Coaltar 5% + Hidrocortisona 1% + 
Ketoconazol 2% + Piritiona Olamina 
2%, csp. 250 mL 

.................................... 
Champú de Bioazufre 2’5% + Mentol 
0’5%, csp. 250 mL 

.................................... 
Champú de Bioazufre 3% + Tioxolona 
0’5%, csp 250 mL 

.................................... 
Champú de Coaltar 10% + Ketoconazol 
2%, csp. 250 mL 

.................................... 
Champú de Ketoconazol 2% + 
Tioxolona 0’5%, csp. 250 mL 

.................................... 
Champú de Ketoconazol 2% + Zinc 
Piritiona 2%, csp. 250 mL 

.................................... 
Champú de Ketoconazol al 2%, csp. 
250 mL 

2-4 veces/semana 

Caspa acompañada de 
seborrea. Psoriasis del 
cuero cabelludo 

Champú de Acido Salicílico 4%+ 
Coaltar 5% + Magnesio Piritiona 1’5%, 
csp. 250 mL 

2-3 lavados/semana 

Dermatitis seborreica. 
Hongos del cuero 
cabelludo 

Champú de Acido Salicílico 2% + 
Ketoconazol 2%, csp. 250 mL 2-3 lavados/semana 

Alopecia Champú de Acido Salicílico 2% + 
Minoxidilo, 2%, csp. 250 mL 

Lavar el pelo todos los 
días. 
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Verrugas 5-FU, 5% + Ácido Salicílico, 10% + 
Colodión elástico, csp. 10 gramos 

1 aplic./12 h/10 días. 
Entre el 4º-10º día 
aparecerá una intensa 
reacción inflamatoria. 
Cuando ocurra, se 
interrumpirá la 
aplicación. La curación 
(destrucción de la 
lesión). tiene lugar 
aprox. a los 15 días de 
interrunpida la 
aplicación. No queda 
cicatriz. 

Verrugas 
Acido Láctico, 5 g + Acido Salicílico, 5 g 
+ Resina de Podofilino, 5 g + Colodión 
elástico, 30 g 

1 aplicación/día/10-15 
días 

Estomatitis aftosa 
Colutorio de Tetraciclina*HCl, 5-10 MUI 
+ Triamcinolona acetónido, 0'1 % + 
Glicerina, csp. 50 g 

4-5 aplicaciones/día 

 
 

 
 

 
 

Antiséptico bucal con 
úlceras dolorosas 

Colutorio de Clorhexidina digluconato 
0’2% + Lidocaína*HCl 2%, csp. 100 mL 

2-4 enjuagues/día 
después de comidas 

Mucositis: 2-4 
enjuages/día antes de 
comidas 

Colutorio de Gentamicina*SO4 80mg+ 
Hidrocortisona 100mg+ Lidocaína*HCl 
2%+ Nistatina 3.000.000 UI, csp. 100 
mL 

Mucositis: 2-4 
enjuages/día antes de 
comidas 

Muguet, úlceras aftosas, 
estomatitis, antiséptico 
bucal 

Colutorio de Bórax 2%+ Glicerina 10%+ 
Esencia de Menta 10 gotas+ Sodio 
bicarbonato 1%, csp. 100 mL 

Gargarismos 2-3 vces al 
día 

Antiséptico bucal 
Colutorio de Bórax 3%+ Miel rosada 
20%+ Potasio clorato 2% + Cocimiento 
de llantén, csp. 100 mL 

1-4 aplicaciones/día 

Aftas bucales Colutorio de Fluocinolona acetónido 
0’4%, csp. 100 mL 

Usar después de cada 
comida (3-4 veces/día) 
durante 30-60 segundos 

Mucositis post-
radioterapia 

Colutorio (gel bucal) de Aluminio 
Hidróxido 5%+ Difenhidramina*HCl 
0’25%+ Lidocaína*HCl 2%, csp. 100 mL 

2-4 enjuagues/día antes 
de comidas 

Micosis oral 

Gel bucal de Ketoconazol al 2%, csp. 
100 mL 

.................................... 
Colutorio de Ketoconazol al 2%, csp. 
100 mL 

1-4 aplicaciones/día 
reteniendo el mayor 
tiempo posible el gel en 
la boca. Si hay 
afectación del esófago, 
se tragará el gel 

Estomatitis, faringitis, 
halitosis, aftas bucales 

Colutorio de Bórax 1%+ Esencia Salvia 
0’05%+ Esencia Tomillo 0’05%+ Mentol 
0’5%, csp. 100 mL 

5-10 mL/50-250 mL de 
agua y hacer gárgaras. 

Aftas bucales, 
estomatitis aftosa 
recurrente 

Colutorio de Tetraciclina 2’5%, csp. 100 
mL Hacer enjuagues 1-3/día 

Mucositis 
Colutorio de Clorhexidina digluconato 
0’12%+ Lidocaína*HCl 1%+ Nistatina 
100.000 UI, csp. 100 mL 

2-4 enjuages/día antes 
de comidas 
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Aftas bucales 

Colutorio de Hidrocortisona base 1%+ 
Sucralfato 5%+ Tetraciclina 2%, csp. 
100 mL 

.................................... 
Colutorio de Ácido Salicílico 0’5%+ 
Triamcinolona acetónido 0’05-0’1%, 
csp. 100 mL 

.................................... 
Colutorio de Triamcinolona acetónido 
0’05-0'1%, csp. 100 mL 

.................................... 
Colutorio de Benzocaína 0’5-1’5%+ 
Tintura de Mira 25%+ Tintura de 
Ratania 25% + Agua purificada, csp. 
100 mL 

Enjuagues bucales 1-
4/día 

Despigmentante cutáneo 
Crema-gel de Ácido Kójico, 2% + Ácido 
Retinoico, 0'025% + Extrapón Aloe 
vera, 10%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Acné 

Crema-gel de Ácido  Retinoico, 0'075% 
+ Sulfacetamida*Na, 10% + Aloe vera, 
10%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema-gel de Ácido Retinoico, 0'100% 
+ Aloe vera, 10% + Niacinamida, 4% + 
Zinc acetato, 1'2%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

 
   

Dermatosis cutáneas 
que cursen con mucha 
sequedad de piel 

Crema-gel de Amonio Lactato 12% + 
Clobetasol propionato 0'05%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Rosácea Crema-gel de Metronidazol 1%, csp. 60 
gramos 1-2 aplicaciones/día 

Tratamiento paliativo de 
diversos tumores 

Cápsulas de Dexametasona 4 mg – 
Para una cápsula Nº 100  

Alopecia masculina Cápsulas de Finasterida 1 mg – Para 
una cápsula Nº 100 1 cp/día 

Sarna costrosa Cápsulas de Ivermectina, x mcg – Para 
una cápsula Nº 100 200 µg/Kg de peso/día 

Teniasis 
Cápsulas de Niclosamida 500 mg – 
Para una cápsula Nº x (donde x es 2 ó 
3 cápsulas) 

Hasta 34 kg --> 1 g/día. 
Más de 34 kg --> 1,5 
g/día. Dosis única 

Alcalinizante urinario 
para diversas patologías 
renales 

Cápsulas de Sodio Bicarbonato 1 g – 
Para una cápsula Nº 100 

Según alcalinidad del 
paciente 

Enfermedad de Wilson Cápsulas de Zinc acetato, 50 mg – 
Para una cápsula Nº 100  

Alopecia aretata. Acné Cápsulas de Zinc gluconato  200 mg – 
Para una cápsula Nº 100 200 mg/12 h/6 meses 

- Calambres (en 
pacientes con 
patología hepática) 

- Verrugas 

Cápsulas de Zinc (sulfato), 220 mg – 
Para una cápsula Nº 100 

- Patología hepática: 
1 cp/12 horas 

- Verrugas: 10 
mg/Kg/día (máximo 
600 mg) 

Queratosis solar y senil, 
enfermedad de Bowen, 
epitelioma maligno 
superficial (simple o 
múltiple) 

Crema O/W de  
5-Fluorouracilo al 5%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/día durante 
3-4 semanas 
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Despigmentante cutaneo 

Crema O/W de Ácido Azelaico 20% + 
Ácido Retinoico 0’025% + 
Clindamicina*HCl 1% + Hidroquinona 
3% + Aloe vera 3%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Ácido Kojico 3% + 
Hidroquinona 3%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Hidroquinona 5% + 
Triamcinolona acetónido 0’1%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Inflamciones y 
dermatosis cutáneas 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
5%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Hidratante, pequeñas 
úlceras cutáneas, 
escoriaciones 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Ácido Salicílico 0’5% + Exto. C. 
asiatica 10% + Urea 5%, csp. 100 
gramos 

2-3 aplicaciones/día 

Ezcemas, úlceras 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Ácido  Salicílico 1% + Alantoína 
0’5% + Hidrocortisona 2% + Urea 10%, 
csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Cicatrizante (úlceras 
tópicas, irritación 
cutánea, quemaduras 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Ácido Tánico 5%+ Exto. C. 
asiatica 10%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis cutáneas 
Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
5%+ Alantoína 0’5% + Clobetasol 
propionato, 0’05%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Cicatrización de heridas 
sobreinfectadas por 
gérmenes sensibles 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Cloranfenicol 1%+ Exto. C. 
asiatica 10%+ Metronidazol 1%, csp. 
100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Cicatrizante (úlceras 
tópicas, irritación 
cutánea, quemaduras 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Exto. C. asiatica 10%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Cicatrizante (úlceras 
cutáneas, quemaduras, 
heridas,...) 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
5% + Exto. C. asiatica 5% + Exto. 
Hipérico 5%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Traumatismos con 
hematoma (sin herida) 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Exto. C. asiatica 10% + 
Heparina*Na 1000 UI/gramo, csp. 100 
gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Cicatrizante (úlceras 
tópicas, quemaduras,...) 
en procesos  infectados 
por anaerobios 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10% + Exto. C. asiatica 10% + 
Metronidazol, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis 
Crema O/W de Aceite de  Caléndula 15 
+ Exto. Hipérico 5% + Hidrocortisona 
1%, csp. 100 gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Heridas sobreinfectadas 
por anaerobios 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
10%+ Metronidazol 1%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Piel seca. Hidratante 
cutáneo 

Crema O/W de Aceite de  Caléndula 
5% + Urea 5-10%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Emulsión O/W de Aceite de  Rosa 
Mosqueta 10% + Urea 5-10%, csp. 100 
gramos 

2-4 aplicaciones/día 

Cicatrices Crema O/W de Aceite de Rosa 
Mosqueta 10-20%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 
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Escaras, úlceras, 
quemaduras 

Crema O/W de Aceite de Rosa 
Mosqueta 10% + Alantoína 0’5% + 
Exto. C. asiatica + Ictiol 1% + Zinc 
óxido 5%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

   

Atopia corporal Crema O/W de Ácido Fusídico 2% + 
Tracólimus 0’1%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Xerosis. Ictiosis 

Crema O/W de Acido Láctico 1% + 
Urea 10%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Lanolina 15% + Urea 
10%, csp. 100 gramos 

2-4 aplicaciones/día 

Psoriasis 

Crema O/W de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’1% + Betametasona 
dipropionato 0’5% + Urea 10%, csp. 
100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’025-0’15% + 
Triamcinolona acetónido, 0’1%, csp. 
100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Ácido Salicílico 0’4% + 
Ditranol (Antralina) 0’4%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día. 
Empezar con una 
aplicación al día por la 
noche y a medida que 
aumente la tolerancia se 
pasará a 1 aplicación 
cada 12 horas 
 
 
 
1 aplicación por la 
noche antes de 
acostarse 

Acné 
Crema O/W de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’025-0’15% + Eritromicina 
2-3%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/día (por la 
noche). Se debe usar un 
protector solar de factor 
alto mientras dure el 
tratamiento 

Hiperpigmentación de la 
piel 

Crema O/W de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’025%+ Hidroquinona 3%, 
csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’1% + Hidroquinona 10% 
+ Triamcinolona acetónido 0’1%, csp. 
100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatitis, 
Ezcema....con 
hiperqueratosis 

Crema O/W de Ácido Salicílico 2-5% + 
Triamcinolona acetónido 0’1% + Urea 
10%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 

Manos agrietadas Crema O/W de Ácido Salicílico 2-4% + 
Aloe vera 10%, csp. 100 gramos 2-4 aplicaciones/día 

Dermatitis atópica, de 
contacto, alérgica 

Crema O/W de Ácido Salicílico 2% + 
Hidrocortisona 2%, csp. 100 gramos 2-3 aplicaciones/día 

Prurito, sequedad 
cutánea 

Crema O/W de Ácido Salicílico 2-4% + 
Mentol 0’5% + Urea 10%, csp. 100 
gramos  

1-3 aplicaciones/día 

Psoriasis en placas Crema O/W de Ácido Salicílico 10% + 
Tracólimus 0’1-0’3%, csp. 100 gramos  

Piel seca con 
descamación e 
hiperqueratósica 

Crema O/W de Ácido Salicílico 1-2% + 
Urea 5%, csp. 100 gramos  2-4 aplicaciones/día 

Hiperqueratosis y 
sequedad cutánea 

Crema O/W de Ácido Salicílico 3% + 
Amonio Lactato 12% + Urea 10%, csp. 
100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis cutáneas en 
las que se requiera 
hidratación 

Crema O/W de Amonio Lactato 12% + 
Clobetasol propionato 0'05%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 
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Hidrocistomas ecrinos 
múltiples para reducir la 
secrección de sudor de 
las glándulas 
sudoríparas 

Crema O/W de Atropina sulfato al 1%, 
csp. 100 gramos  

Dermatitis atópica Crema O/W de Cafeína anhidra 20% + 
Hidrocortisona 2-5%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Neuralgia pot-herpética. 
Dolor asociado a artritis 
reumatoide y 
osteoartritis. Prurito 
modular 
refractario.Neuropatia 
diabética. 

Crema O/W de Capsaicina al 0'025 - 
0'2%, csp. 100 gramos 4-6 aplicaciones/día 

Úlceras infectadas 
Crema O/W de Clindamicina*HCl 1% + 
Gentamicina*SO4 0’1%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Infeciones cutáneas por 
microorganismos 
sensibles al cloranfenicol 

Crema O/W de Cloranfenicol  1%, csp. 
100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Intertrigo 
Crema O/W de Clotrimazol 1% + Sodio 
Fusidato 2-4% + Triamcinolona 
acetónido 0’1%, csp. 100 gramos 

2-3 aplicaciones/día 

Dermatomicosis con 
componente inflamatorio 
y pruriginosas 

Crema O/W de Clotrimazol 1% + 
Triamcinolona acetónido 0’1%, csp. 100 
gramos 

1-3 apliciones/día 

Prurito 

Crema O/W de Doxepina al 5%, csp. 
100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Mentol 0’5-1%, csp. 100 
gramos 

2-4 veces al día (dejar 
pasar al menos 3 horas 
entre cada aplicación) 
 
 
2-4 veces/día 
 

Infecciones cutáneas 
con componente 
inflamatorio 

Crema O/W de Eritromicina 2% + 
Hidrocortisona 1%, csp. 100 gramos 2-3 aplicaciones/día 

Sabañones Crema O/W de Escina 1% + Urea 10%, 
csp. 100 gramos 2 -3 aplicaciones/día 

Cicatrización de heridas 
infectadas 

Crema O/W de Exto. C. asiática 1-10% 
+ Neomicina*SO4 0’35%, csp. 100 
gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Herpes labial Crema O/W de Exto. Equinácea 10% + 
Exto. Hipérico 10%, csp. 100 gramos 1-5 aplicaciones/día 

Psoriasis, eczemas, 
dermatosis que cursen 
con sequedad de piel 

Crema O/W de Halcinónida 0’2% + 
Urea 10-15%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

 
   

Micosis cutánea con 
componente inflamatorio 

Crema O/W de Hidrocortisona 1% + 
Ketoconazol 2%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Rosacea seborreica 
Crema O/W de Ictiol 1% + 
Hidrocortisona 1% + Ketoconazol 2% + 
Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 

Dermatitis. Picaduras de 
insectos 

Crema O/W de Hidrocortisona base 1-
2%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaiones/día 

Dermatitis seborreica Crema O/W de Litio succinato 5 
gramos, csp. 45 gramos 1 aplicación/12 horas 
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Rosácea 
eritematotelangiectásica 

Crema O/W de Metronidazol 1%, csp. 
100 gramos 

.................................... 
Crema O/W de Metronidazol 1% + 
Tracólimus 0’03-0’05%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Vitíligo 
Crema O/W de 
Monobencileterhidroquinona al 10%, 
csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 
durante 1 año 

Sarna Crema O/W de Permetrina al 5%, csp. 
100 gramos 

1 sola aplicación en 
todo el cuerpo excepto 
en la cabeza previa 
ducha; se aplica por la 
noche antes de 
acostarse y se ducha a 
la mañana siguiente 

Acné Crema O/W de Peróxido de Benzoílo 5-
10%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Reabsorción de bultos 
de grasa en las mamas. 
Tensión premenstrual 

Crema O/W de Progesterona 1-10%, 
csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Psoriasis. Ezcema Crema O/W de Tardoak 1%, csp. 100 g 1-3 aplicaciones/día 

Psoriasis, dermatitis 
(alérgica, de contacto,..) 

Crema O/W de Triamcinolona 0’1% + 
Urea 10% + Lanolina 6%, csp. 100 g 

.................................... 
Crema O/W de Triamcinolona 0’1% + 
Urea 10%, csp. 100 g 

1-2 aplicaciones/día 

Hiperqueratosis plantar Crema O/W de Urea al 25%, csp. 100 
gramos 1-2 aplicaciones/día 

Omicogrifosis (uñas 
duras y muy grandes) Crema O/W de Urea al 40%, csp. 100 g 1 aplicación nocturna en 

cura oclusiva 

Hiperhidrosis Crema O/W de Urotropina al 20%, csp. 
100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Piel seca Crema O/W de Vitamina A hidrosoluble 
2% + Urea 10%, csp. 100 gramos 2-4 veces/día 

Onicopatías (uñas 
frágiles, quebradizas, 
despegadas de la piel) 

Crema O/W de Vitamina E acetato 5%, 
csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Ulceras de la piel, 
escoriaciones. Eczemas, 
intretrigo 

Crema O/W de Zinc óxido 5-10%, csp. 
100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Hidratación de cutis 
normal 

Crema de Aceite de Jojoba 1% + 
Colágeno soluble 5%, csp. 100 gramos 

Aplicar tantas veces 
como se precise 

Hidratación de manos Crema de Aceite de Caléndula 2% + 
Vitamina F 1% + Urea 5%, csp. 100 g 

Aplicar tantas veces 
como se precise 

Vaginitis inespecíficas. 
Leocorrea con lesión en 
la pared vaginal 

Crema O/W vaginal de Aceite de 
Caléndula 5% + Exto. C. asiatica 5%, 
csp. 100 gramos 

1-3 apliacaiones/día 

Prurito genital Crema O/W vaginal de Lidocaína*HCl, 
2%, csp. 100 gramos 3-4 aplicaciones/día 

Grietas dérmicas, 
ulceraciones 

Crema O/W de Aceite de Caléndula 
10% + Ácido Salicílico 1% + Urea 10%, 
csp. 100 gramos 

1-2 aplicacioes/día 

Psoriasis 
Crema W/O de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’1% + Betametasona 
dipropionato 0’5%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día. 
Empezar con una 
aplicación al día por la 
noche y a medida que 
aumente la tolerancia se 
pasará a 1 aplicación 
cada 12 horas 
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Dermatitis. Manos 
agrietadas 

Crema W/O de Ácido Salicílico 1-10% + 
Triamcinolona acetónido 0’1% + Urea 
5-10%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Escaras infectadas, 
úlceras infectadas,... 

Crema W/O de Ácido Tánico 10% + 
Cloranfenicol 1%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Crema W/O de Ácido Tánico 10% + 
Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día (en 
cada cura) 

Dermatosis, psoriasis,.. 
Crema W/O de Triamcinolona 
acetónido 0’1% + Urea 10-15%, csp. 
100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis, picaduras 
de insectos,... 

Crema W/O de Triamcinolona 
acetónido al 0'1%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Dermatitis seborreica. 
Herpes genital 
recurrente 

Crema W/S de Litio succinato 8% + 
Zinc sulfato 0’05%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Rosácea Crema W/S de Metronidazol 1%, csp. 
100 gramos 1 aplicación/12 horas 

 
   

- Aftas orales (alivio del 
dolor). 
 
 
 
- Picores en la mucosa 
genital femenina externa 

Gel acuoso de Lidocaína*HCl 1-2%, 
csp. 100 gramos 

- Enjuagar la boca con 
10 mL al menos 5-10 
minutos antes de las 
comidas. Procurar no 
ingerir el líquido 
 
- 1-3 aplic./día 

Acné Gel tópico (neutro) de Ácido Retinoico 
(Tretinoína), 0’025-015%, csp. 100 g 1-2 aplicaciones/día 

Vitíligo Gel tópico (neutro) de Kelina al 2% + 
Fenilalanina al 10%, csp. 100 gramos 

Aplicar 30 minutos antes 
de la sesión de UVA. 

Dermatomicosis Gel tópico (neutro) de Ketoconazol 2%, 
csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Rosácea asociada a 
dermatitis seborreica 

Gel tópico (neutro) de Ketoconazol 2% 
+ Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Rosácea papulopustular Gel tópico (neutro) de Metronidazol 1%, 
csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Pie de atleta Gel tópico (neutro) de Miconazol*NO3 
al 2%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Fisura anal Gel tópico (neutro) de Nitroglicerina 
0’2%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Rosácea Gel tópico de Ácido Azelaico al 15%, 
csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 
durante 1-2 meses 
(máximo 6 meses 
seguidos) 

Acné 
Gel tópico de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’025% + Clindamicina 1%, 
csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 

Alopecia areata 

Gel tópico de Ácido Retinoico 
(Tretinoína) 0’025-0’5% + Clobetasol 
propionato 0’05% + Minoxidilo 4-5%, 
csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 

Queratolítico 
(hiperqueratosis) 

Gel tópico de Ácido Salicílico 10-20%, 
csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Hiperqueratosis palmar, 
dermatosis secas con 
grietas 

Gel tópico de Acido Salicílico 2-5% + 
Triamcinolona acetónido 0’1% + Urea 
5-15%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Hiperqueratosis plantar Gel tópico de Ácido Salicílico 1-6% + 
Urea 10-20%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 
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Sabañones, escaras, 
úlceras,... 

Gel tópico de Ácido Tánico 5-10% + 
Alantoína 0’5% + ß-Escina 1%, csp. 
100 gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Escaras, úlceras,... Gel tópico de Acido Tánico 5% + 
Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/días 
(en cada cura) 

Acné 

Gel tópico de Benzoilo peróxido 5-10% 
+ Eritromicina 2-4%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Gel tópico de Benzoílo peróxido 5-10% 
+ Clindamicina*HCl 1%, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 
 
 
1 vez al día por la tarde 
o noche 

Acné inflamatorio 
Gel tópico de Benzoílo peróxido 5% + 
Clindamicina*HCl 1% + Clotrimazol 1% 
+ Indometazina 2%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Lengua negra vellosa Gel tópico de Clotrimazol 1% + Urea 
40%, csp. 100 gramos 

Cepillarse la lengua con 
el gel y la auda de un 
cepillo de dientes  
durante 1-2 minutos y 
después rascar la 
lengua con una 
cucharilla 

Herpes (labial y zóster) Gel tópico de Cobre sulfato 0’1-0’3% + 
Zinc sulfato 0’1-0’3%, csp. 20 gramos 2-4 aplicaciones/día 

- Fisuras anales (tto. del 
dolor y cicatrización) 
 
 
 
- Tratamiento de heridas 
 

Gel tópico de Diltiazem*HCl 2%, csp. 
100 gramos 

- 2-3 aplicaciones/día. 
Lavar antes la zona con 
un jabón suave y agua 
tibia 
 
- Se aplica sobre la piel 
circundante a la herida. 

Rosácea papulopustular 
Gel tópico de Eritromicina 2% + 
Hidrocortisona 0’5% + Metronidazol 1%, 
csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Cicatrización de herias 
sobreinfectadas por 
anaerobios 

Gel tópico de Fenitoína 1% + Lidocaína 
base 2% + Metronidazol 2%+ 
Misoprostol 0’024%, csp. 100 gramos 

1 aplicación en cada 
cura previa  limpieza de 
la herida 

Rosácea asociada a 
dermatitis seborreica 

Gel tópico de Hidrocortisona 1% + 
Ketoconazol 2% + Metronidazol 1%, 
csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 

Vitíligo Gel tópico de Kelina al 2%, csp. 100 
gramos 

Aplicar 30 minutos antes 
de la sesión de UVA 

Acné inflamatorio Gel tópico de Niacinamida 4%, csp. 100 
gramos 1-2 aplicaciones/día 

Fisura anal Gel tópico de Nifedipino al 0'2%, csp. 
100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Úlceras dérmicas Gel tópico de Nifedipino al 16%, csp. 
100 gramos 1 aplicación/día 

Acné Gel tópico de Peróxido de Benzoilo 5-
10%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/noche 
durante 2 semanas; 
Después (si se tolera), 1 
aplicación/12 horas 

Reabsorción de bultos 
de grasa en las mamas. 
Tensión premenstrual 

Gel tópico de Progesterona 1-10%, csp. 
100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Foliculitis de zonas 
pilosas 

Gel tópico de Sodio Fusidato al 2-4%, 
csp. 100 gramos 2-3 aplicaciones/día 

Criptorquidia. Micropene 
infantil. 

Gel tópico genital de Testosterona 2%, 
csp. 100 gramos  

Otitis Gotas óticas de Ácido Acético glacial 
1%, csp. 50 mL 3-5 gotas/8 horas 
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Eliminación del tapón de 
cerumen de los oidos 

Gotas óticas de Sodio Bicarbonato al 
10%, csp. 50 mL  

Otomicosis con 
compoente inflamatorio 

Gotas óticas de Betametasona 
dipropionato 0'05% + Clotrimazol 1%, 
csp. 50 mL 

3-5 gotas/12 horas 

Otomicosis Gotas óticas de Clotrimazol al 1% (ó 
Ketoconazol 2%), csp. 50 mL 3-5 gotas/12 horas 

Dolor de oídos sin 
patología infecciosa 

Gotas óticas de Lidocaína*HCl al 0'5%, 
csp. 50 mL 2-3 gotas/6 horas 

Candidiasis ótica Gotas óticas de Nistatina 3.000.000 UI, 
30 mL 4-5 gotas/12 horas 

Otitis externa Gotas óticas de Ácido Bórico a 
saturación, csp. 50 mL 2-5 gotas/8 horas 

Otitis Gotas óticas de Acido Bórico al 2%, 
csp. 50 mL 

5 gotas/8 horas durante 
5-7 días 

Otitis con componente 
inflamatorio 

Gotas óticas de Ácido Acético medicinal 
2% + Hidrocortisona 1%, csp. 50 mL 3-5 gotas/8 horas. 

Otitis Gotas óticas de Ciprofloxacino*HCl 2%, 
csp. 50 mL 3-5 gotas/12 horas 

   
Otitis sin componentes 
infeccioso 

Gotas óticas de Triamcinolona 
acetónido al 0'1%, csp. 50 mL 2-3 gotas/8 horas 

- Quiste hidátidico.  
- Helmintiasis 
 

Jarabe al 50% de Mebendazol al 3%, 
csp. 100 mL 

- Según peso corporal 
- 100 mg (3'3 ml)/12 
horas/3 días 

Antidepresivo. Bulimia. 
Enuresis nocturna. 
Neuralgias. 

Jarabe de Amitriptilina*HCl, 25 mg/mL, 
csp. 50 mL  

Inmunosopresor en 
pediatría 

Jarabe de Azatioprina, 10 mg/mL, csp. 
30 mL  

En pediatría: glaucoma, 
epilepsia, diurético. 

Jarabe de Azetazolamida, 25 mg/mL, 
csp. 100 mL  

Corticosteoride para 
pediatría 

Jarabe de Dexametasona 1 mg/mL, 
csp. 100 mL 

.................................... 
Jarabe de Prednisona,  5 mg/mL, csp. 
100 mL 

 

Diurético de asa para 
pediatría 

Jarabe de Furosemida 2 mg/mL, csp. 
100 mL  

Pediatría Jarabe de Hidrato de Cloral, 100 
mg/mL, csp. 100 mL  

Pediatría (hipotiroidismo 
congénito) 

Jarabe de L-Tiroxina, 26,67 mcg/mL, 
csp. 75 mL 

0-6 meses --> 25-50 
mcg/día 
6-12 meses --> 50-75 
mcg/día  
1-5 años --> 75-100 
mcg/día 
6-12 años --> 100-150 
mcg/día 

Pediatría: Sedante. 
Hipnótico. Pre-anestesia 

Jarabe de Midazolam, 5 mg/mL, csp. 50 
mL  

Pediatría (β-Bloqueante:  
HTA. Angina de pecho. 
Antiarrítmico) 

Jarabe de Propranolol 1 mg/mL, csp. 
100 mL 

.................................... 
Solución oral de Propranolol, 1 mg/mL, 
csp. 100 mL 

 

Pediatría: Anti-H2 
Jarabe de Ranitidina 15 mg/mL, csp. 30 
mL   
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Pediatría: 
Antituberculoso 

Jarabe de Rifampicina, 10 mg/mL, csp. 
100 mL  

Micosis cutanea Loción O/S de Ketoconazol 2%, csp. 
100 gramos  

Síndrome de 'Darier' Loción O/W de Acido Retinoico 0’1% + 
Indometacina 3%, csp. 100 gramos 

Aplicar por la noche 
durante 30 min.; 
después lavar con agua 
la zona. Ir aumentando 
progresivamente el 
tiempo de aplicación 
hasta tolerarla toda la 
noche. 

Acné 
Loción O/W de Acido Retinoico 0'05-
0'15% + Nicotinamida 4% + Zinc 
acetato 1'2%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Hiperqueratosis 
asociada a prurito 

Loción O/W de Acido Salicílico 2-4% + 
Mentol 1% + Urea 10%, csp. 100 
gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Pediculicida Loción O/W de Dimeticona al 4%, csp. 
100 gramos 

Aplicar sobre el cabello 
y dejarlo durante 12 h y 
posteriormente lavar 

Vitíligo Loción O/W de Kelina 3%, csp. 100 
gramos  

   

Sarna Loción O/W de Permetrina 5%, csp. 
100 gramos  

Acné Loción O/W de Peróxido de Benzoílo 5-
10%, csp. 100 gramos 1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis. Psoriasis 
Loción O/W de Triamcinolona acetónido 
0’1% + Lanolina 6% + Urea 10%, csp. 
100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Prurito con componente 
alérgico y/o inflamatorio 

Loción O/W de Triamcinolona acetónido 
0’1% + Mentol 0’5% + Lanolina 6% + 
Urea 15%, csp. 100 gramos 

1 aplicación/12 horas 
dando masaje 

Acné (mascarilla) 
Mascarilla de Acido Retinoico 0’007% + 
Clindamicina*HCl 4% + Exto. seco 
Manzanilla 0’50%, csp. 100 gramos 

 

Candidiasis del pañal Pasta tópica de Ketoconazol (al agua) 
2%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Dermatitias seborreica 
asociada a 
dermatomicosis 

Pasta tópica de Ketoconazol 2%+ 
Tardoak (Lassar) 1%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Liquen plano oral 

Pasta tópica oral de Acido Retinoico 
0’03%, csp. 30 gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Acido Retinoico 
0’05% + Clobetasol propionato 0’05% + 
Clotrimazol 1%, csp. 30 gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Clotrimazol 1% + 
Tracólimus 0’1%, csp. 30 gramos 

1 ap`licación después 
de cada comida 

Candidiasis oral 
Pasta tópica oral de Clobetasol 
propionato 0’05% + Clotrimazol 1% + 
Lidocaina*HCl 2%, csp. 30 gramos 

3-4 aplicaiones/día 

Aftas orales 
sobreinfectadas por 
hongos 

Pasta tópica oral de Clotrimazol 1% + 
Triamcinolona acetónido 0’1%, csp. 30 
gramos 

Aplicar en capa fina 
sobre las lesiones 
después de comidas 
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Aftas orales 

Pasta tópica oral de Exto. Equinácea 
10% + Exto. Hipérico 10%, csp. 30 
gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Lidocaína*HCl 2% 
+ Nistatina 100.000 U/g + 
Triamcinolona acetónido 0’2%, csp. 30 
gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Lidocaína*HCl 2% 
+ Triamcinolona acetónido 0’1%, csp. 
30 gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Nistatina 100.000-
200.000 UI, csp. 30 gramos 

.................................... 
Pasta tópica oral de Triamcinolona 
acetónido 0’1%, csp. 30 gramos 

2-4 aplicaciones/día. Es 
conveniente secar la 
úlcera antes de aplicarla 

Aftas bucales. Liquen 
plano erosivo de la 
mucosa bucal 

Pasta tópica oral de Fluocinolona 
acetónido 0’1%, csp. 30 gramos 

Aplicar en capa fina 
sobre las   lesiones 
después de las comidas 

Prurito. Varicela Polvos de Alcanfor 1g + Mentol 1g + 
Zinc óxido 25g, csp. 50 gramos 2-4 aplicaciones/día 

 
 
 
 

  

Polvos desodorantes 
para pies 

Mentol, 1% + Zinc óxido, 20% + Acido 
Bórico, 20% - Talco, csp. 100 gramos 

.................................... 
Acido Bórico 30% + Zinc Estearato 5% 
+ Bismuto Subnitrato 5% + Mentol 1% + 
Alumbre (Aluminio y Potasio Sulfato)  
10% + Calamina 10% + Talco, csp. 100 
gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Inflamaciones y 
dermatosis cutáneas 
secas 

Pomada anhidra de Aceite de 
Caléndula 5%, csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Sequedad labial, 
queilitis,... 

Pomada labial de Aceite de Rosa 
Mosqueta 20% + Vitamina E 1%, csp. 
20 gramos 

A demanda 

Verrugas, 
callosidades,.... 

Pomada anhidra de Acido Salicílico 5-
40%, csp. 100 gramos 1 aplicación/12-48 horas 

Úlceras de la piel. 
Escoriaciones. 
Ezcemas. Quemaduras, 
intertrigo 

Pomada anhidra de Brea de Hulla 
(Coaltar) 5-10% + Zinc óxido 10-30%, 
csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Infeciones cutáneas por 
microorganismos 
sensibles 

Pomada anhidra de Cloranfenicol 1% + 
Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 

.................................... 
Pomada anhidra de Cloranfenicol al 
1%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Queratosis solar y senil, 
enfermedad de Bowen, 
epitelioma maligno 
superficial (simple o 
múltiple) 

Pomada anhidra de 5-Fluorouracilo 5%, 
csp. 100 gramos 

.................................... 
Pomada de Fluorouracilo 5%, csp. 100 
gramos 

1 aplicación/día durante 
3-4 semanas 

Diversas dermatosis Pomada anhidra de Hidrocortisona 
base 2%, csp. 100 gramos 2-3 aplicaciones/día 
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Dermatomicosis Pomada anhidra de Ketoconazol 2%, 
csp. 100 gramos 1 aplicación/12 horas 

Costras y escoriaciones 
nasales 

Pomada anhidra nasal de Mentol 0’5%, 
csp. 20 gramos 2-3 aplicaciones/día 

Infeciones cutáneas 
mixtas 

Pomada de Aceite Caléndula 10% + 
Clotrimazol 1% + Ext. C. asiatica 10% + 
Metronidazol 1%, csp. 100 gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Psoriasis 
Pomada de Acido Salicílico 5% + 
Betametasona dipropionato 0’2% + 
Urea 10%, csp. 100 gramos 

1-2 aplicaciones/día 

Dermatosis, grietas en 
las manos,... 

Pomada de Acido Salicílico 1% + 
Alantoína 0’5% + Ictiol 1%, csp. 100 
gramos 

1-3 aplicaciones/día 

Heridas y úlceras 
cutáneas 

Pomada de Alantoína 0’5% + Ictiol 1%, 
csp. 100 gramos 1-3 aplicaciones/día 

Sinusitis Solución (vahos) alcohólica de Mentol 
4-6%, csp. 100 mL 

Hacer vahos 2-3 
veces/día con un poco 
de agua y 15 mL de 
solución 

Apnea en neonatos Solución oral de Cafeína anhidra 500 
mg, csp. 100 mL  

Pediatría (ICC, HTA,…) 

Solución oral de Captoprilo 1-2 mg/mL, 
csp. 100 mL 

.................................... 
Solución oral de Enalaprilo maleato 4 
mg/mL, csp. 25 mL 

Según peso corporal 

 
 
 

  

Hemorroides, varices,... Solución oral de Castaño de Indias 20g 
+ Hamamelis 20g, csp. 100 mL 

5 mL (1 g)/8 horas 
después de comidas. 
No sobrepasar 5 g/día 
(aproximadamente 25 
mL/día) 

   
Tto paliativo de diversos 
tumores 

Solución oral de Dexametasona fosfato 
4 mg/mL, csp. 50 mL 1-16 mg/día 

Enfermedades 
degenerativas hepáticas: 
cirrosis, hepatisis 
crónica,... 

Solución oral de Fitomenadiona 
(Vitamina K1) al 1%, csp. 100 mL  

Pediatría Solución oral de Furosemida 2 mg/mL, 
csp. 30 mL  

Pediatría (diurético) Solución oral de Hidralazina 50 mg + 
Manitol al 5% 4 mL, csp. 50 mL  

Pediatría (tuberculosis) Solución oral de Isoniazida, 10 mg/mL, 
csp. 100 mL  

Pediatría (hipotiroidismo 
congénito) 

Solución oral de L-Tiroxina 150 mcg, 
csp. 1 mL 

0-6 meses --> 25-50 
mcg/día 
6-12 meses --> 50-75 
mcg/día 
1-5 años --> 75-100 
mcg/día 
6-12 años --> 100-150 
mcg/día 

Dolor severo Solución oral de Morfina*HCl 1 mg/mL, 
csp. 100 mL  

Pediatría (HTA, angina) Solución oral de Nifedipino 100 mg, 
csp. 100 mL  
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Anemia Solución oral de Vitamina B12 1 mg/5 
mL, csp. 100 mL 5 mL (1 mg)/24 horas 

Enf. de Wilson. 
Acrodermatitis 
enteropática 

Solución oral de Zinc acetato 5 mg/mL, 
csp. 150 mL  

Pénfigo vulgar Solución oral oleosa de Ciclosporina al 
10%, csp. 50 mL 

Enguagues orales 3 
veces al día 

Verrugas Solución tópica de Acido Tricloroacético 
25%, csp. 10 mL 

1 aplicación cada 2-3 
días 

Rosácea 
Eritematotelangiectásica 
(flushing) 

Solución tópica de Agua de Hamamelis 
10% + Agua de Laurel cerezo 10% + 
Agua de Rosas 10%, csp. 100 mL 

 

Queratolítico (verrugas, 
callos,...) 

Solución tópica de Glutaraldehído 25%, 
50 gramos 1 aplicación/día 

Hiperhidrosis Solución tópica de Glutaraldehído (al 
25%) 10%, csp. 100 mL  

Molluscum contagiosum Solución tópica de Potasio hidróxido al 
4%, csp. 50 mL 

Pincelar la lesión y 
esperar 1-2 minutos (o 
lo máximo que se 
aguante). Después lavar 
con agua y aplicar 
povidona iodada. Dos 
veces al día 

   

Herpes Solución tópica de Zinc Sulfato 0’5-1%, 
csp. 50 mL 2-3 aplicaciones/día 

Alopecia 
Solución tópica de Acido Retinoico 
0’010-0’025% + Clobetasol propionato 
0’05% + Minoxidilo 5%, csp. 100 mL 

1 ml/12 horas dando 
masaje 

Desodorante y 
antitranspirante para 
pies 

Solución tópica de Acido Salicílico 2-5% 
+ Formol 10-30%, csp. 500 mL  

Sabañones Solución tópica de Acido Tánico 30%, 
csp. 50 mL 2-4 aplicaciones/día 

Prevención de úlceras 
por decúbito 

Solución tópica de Acido Tánico 5%, 
csp. 50 mL 1 aplicación/6-8 horas 

- Hiperhidroxis axilar, 
palmar y plantar 

- Pie de atleta 

Solución tópica de Aluminio Clorhidrato 
al 6-25%, csp. 100 gramos 

- 2 aplicac./semana 
 
- 2 aplicaciones/día 

Condilomas, verrugas, 
callosidades 

Solución tópica de Podofilum peltatum 
resina al 25%, csp. 20 gramos 

1 aplicación sobre la 
zona afectada. Dejar 
durante 4-6 horas y 
después lavar con agua 
y jabón. Aplicar 2 
veces/semana (máx. 4 
semanas) 

Alopecia Solución tópica de Difenciprona 0’001-
2%, csp. 50 mL  

Vitíligo Solución tópica de Kelina al 3%, csp. 
100 mL 

Aplicar 30 minutos antes 
de la sesión de UVA 

Tratamiento y 
prevención de las grietas 
del pezón en madres 
lactantes 

Solución tópica de Ácido Tánico al 5%, 
csp. 100 gramos 

Aplicar en el pezón 
después de la tetada y 
lavar con agua antes de 
la siguiente 

Psoriasis del cuero 
cabelludo 

Solución tópica de Acido Salicílico 2% + 
Clobetasol propionato 0’05% + Urea 
10%, csp. 100 mL 

1-3 aplicaciones/día 
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Alopecia androgénica 

Solución tópica de Dexametasona 2% + 
Estradiol (17-alfa) 0’025%, csp. 100 mL 

.................................... 
Solución tópica de Estradiol (17-alfa) 
0’025% + Minoxidilo 2-5%, csp. 100 mL 

1 aplicación/12 horas 

Acné Solución tópica de Eritromicina al 2 %, 
csp. 100 mL 

1 aplicación/12 horas 
(mañana y noche) 

Foliculitis 
Solución tópica de Gentamicina*SO4 
0'1% + Sodio Fusidato  2-4%, csp. 100 
mL 

2-3 aplicaciones/día 

Dermatitis seborreica Solución tópica de Hidrocortisona 0'3 % 
+ Ketoconazol 2 %, csp. 100 mL 

1 aplicación al día por la 
noche durante un mes 

Dermatitis seborreica del 
cuero cabelludo 

Solución tópica de Ketoconazol 2% + 
Triamcinolona acetónido 0’05% + Urea 
5%, csp. 100 mL 

1 aplicación/12 horas 

Acné Solución tópica de Ácido Salicílico 2% + 
Eritromicina 2 %, csp. 100 mL 1 aplicación/12 horas 

Hiperhidrosis Solución tópica de Clorhidróxido de 
Aluminio 15%, csp. 100 mL 

3-4 
aplicaciones/semana 

Alopecia 

Solución tópica de Diclorisona-21-
acetato 0’1% + Minoxidilo 5%, csp. 100 
mL 

.................................... 
Solución tópica de Minoxidilo al 2-5%, 
csp. 100 mL 

.................................... 
Solución tópica de Ácido Retinoico 
0’01-0’025% + Clobetasol propionato 
0’05% + Minoxidilo 5%, csp. 100 mL 

.................................... 
Solución tópica de Ácido Retinoico 
0’01-0’025% + Minoxidilo 5%, csp. 100 
mL 

1 mL/12 horas dando 
masaje 

Acné Solución tópica de Eritromicina base 2-
4% + Zinc acetato 1’2-2%, csp. 100 mL 1-2 aplicaciones/día 

Pediculosis (cabeza y 
pubis). Repelente de 
insectos (empapando las 
mosquiteras) 

Solución tópica de Permetrina al 1'5%, 
csp. 100 mL 

1 aplicación sobre el 
pelo. Lavar a las 8-12 
hora 

Heridas infectadas 
Solución tópica de Gentamicina*SO4 
0’3% + Aceite de Rosa Mosqueta, csp. 
100 mL 

1-3 aplicaciones/día 

Costra láctea del 
lactante 

Solución tópica de Ácido Salicílico 2-
4%, csp. 100 mL 

Impregnar un algodón 
con la solución oleosa y 
aplicarlo sobre el cuero 
cabelludo una vez al día 
5 minutos antes del 
baño 

Psoriasis del cuero 
cabelludo 

Solución tópica de Ácido Salicílico 5-
10% + Clobetasol propionato 0’05%, 
csp. 100 mL 

.................................... 
Solución tópica de ácido Salicílico 3% + 
Urea 3%, csp. 100 mL 

Se aplica por la noche 
sobre el cuero 
cabelludo; a la mañana 
siguiente se lava con un 
champu específico para 
psoriasis 

Pediatría (diurético. 
Glaucoma) 

Suspensión oral de Acetazolamida 20 
mg/mL, csp. 50 mL  

Gota Suspensión oral de Alopurinol, 20 
mg/mL, csp. 100 mL  

Pediatría (arritmias) Suspensión oral de Amiodarona, 5 
mg/mL, csp. 100 mL  
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Pediatria (corticoide) 

Suspensión oral de Dexametasona 1 
mg/mL, csp. 50 mL 

.................................... 
Suspensión oral de Hidrocortisona, 1 
mg/mL, csp. 100 mL 

.................................... 
Suspensión oral de Prednisona, 5 
mg/mL, csp. 100 mL 

 

Pediatría: Edemas, ICC, 
HTA, 
Hiperaldosteronismo 
primario 

Suspensión oral de Espironolactona 10 
mg/mL, csp. 100 mL  

Pediatría (diurético) Suspensión oral de Hidroclorotiazida 2 
mg/mL, csp. 100 mL 

Niños> 6 meses: 2 
mg/kg/día, dividido cada 
12 horas 

Pediatría (AINE. Cierre 
prematuro del ductus 
arterio-venoso) 

Suspensión oral de Indometacina, 2 
mg/mL, csp. 100 mL  

Tricomonas. Amebiasis Suspensión oral de Metronidazol, 10 
mg/mL, csp. 100 mL  

Ansiolítico Suspensión oral de Nitrazepam 0’1%, 
csp. 100 mL  

Inhibición de la 
producción de ácido 
gástrico en pediatría 

Suspensión oral de Omeprazol 2 
mg/mL, csp. 100 mL 

1 mg/Kg/día en 1 ó 2 
tomas 

Pediatría (tuberculosis) Suspensión oral de Pirazinamida, 100 
mg/mL, csp. 40 mL  

 
   

Inmunosupresor Suspensión oral de Tacrólimus 0'5 
mg/mL, csp. 100 mL 

0,15 a 0,3 mg/kg/día, 
dividida cada 12 horas y 
ajustando la dosis 
según niveles 
plasmáticos. Tomar en 
ayunas 

Dermatitis seborreica 

Suspensión tópica de Fluocinolona 
acetónido 0’1% + Zinc piritiona 1%, csp. 
100 mL 

.................................... 
Suspensión tópica oleosa de Aceite de 
Cade 25% + Aceite de Ricino 25% + 
Ácido Salicílico 25% + Aceite de Oliva 
160 gramos 

1 aplicación al acostarse 
y lavar con agua al día 
siguiente/5 días 
 
Se aplica por la noche y 
se retira a la mañana 
siguiente con champú 

Psoriasis 

Suspensión tópica de Ácido Retinoico 
0'1% + Ácido Salicílico 1% + 
Betametasona dipropionato 0'5%, csp. 
100 mL 

1 aplicación/12 horas 

   
   
 
 
Notas: 
- Crema O/W: Crema de rápida absorción que se elimina fácilmente con agua. Adecuada 

para lesiones húmedas. 
- Crema W/O (pomada): Crema grasa que no se elimina con agua. Adecuada para lesiones 

secas.  
- Crema W/S: Crema de base silicónica, desprovista de excipientes grasos. Adecuada para 

pieles acneicas, con rosacea. 
- Ungüento (pomada anhidra): Excipiente totalmente graso y desprovistos de agua. 

Adecuado para lesiones muy secas. 
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- Las cantidades máximas por receta financiadas con cargo al SACyL son 
 

:: Preparados tópicos sólidos (cremas, pomadas, gel, pastas,…): 250 gramos 
:: Preparados orales/tópicos líquidos: 1.000 mL 
:: Cápsulas: 100 U 
:: Gotas óticas: 50 mL 
:: Colirios: 1 envase 
:: Comprimidos: 100 U 
:: Granulados: 250 gramos 
:: Jarabes: 250 mL 
:: Papeles: 50 U 
:: Polvos compuestos: 250 gramos 
:: Pomadas oftálmicas: 1 envase 
:: Soluciones estériles: 1.000 mL 
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